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Alzheimer Gesellschaft
\* Oldenburg e.V.

Pflegeheime

Die unten folgende Tabelle bietet eine Ubersicht iiber die Pflegeheime in der Stadt
Oldenburg; sie ist nach Tragern sortiert. Es wurden auch Einrichtungen aus dem Umland
aufgenommen, die sich besonders auf die Demenzversorgung spezialisiert haben (Wir bitten um
Verstindnis dafiir, dass wir im Umland nicht systematisch ermitteln konnen; bitte informieren
Sie uns, wenn Sie weitere Einrichtungen kennen, die sich auf Fachpflege Demenz spezialisiert
haben). Um die Informationen iibersichtlich zu halten, haben wir uns bei der Tabelle auf einige

wenige Kriterien beschrankt, die uns bei der Demenzversorgung besonders wichtig erscheinen:

1. Die GroBe des Hauses insgesamt ist maBgebend dafiir, ob sich die Bewohner in diesem
Umfeld noch zurechtfinden konnen. — GroBe Heime sind in Wohnbereiche unterteilt.
Diese sind zum Einen gemeinschaftlich genutzter Lebensraum (orientierungslose Personen
werden ihn kaum allein verlassen), zum Anderen sind sie eine Organisationseinheit mit
festem Personalstab und eigenem Dienstplan. Fiir Menschen mit Demenz sind kleine, {iber-
schaubare Wohngruppen wichtig (idealerweise 8-12 Personen). Normale, familiendhnliche
Wohn- und Lebensbedingungen haben bei Demenz einen therapeutischen Effekt: sie wirken
sich positiv auf den Verlauf der Erkrankung aus. Kleine Wohngruppen sind jedoch

wirtschaftlich schwerer zu betreiben.

2. Ein gesicherter Garten, den demenzkranke Bewohner allein aufsuchen konnen, ist die
Voraussetzung dafiir, dass sie ins Freie gehen konnen, wann immer sie das mochten.
Bewegung, natiirliches Sonnenlicht und frische Luft, sowie das Erleben der Natur im
Wechsel der Jahreszeiten sind Grundbediirfnisse eines jeden Menschen. Leider haben nicht
alle Heime, die Demenzkranke aufnehmen, auch einen demenzgerechten geschiitzten
Garten.

3. Die Kiiche ist bei groBen Heimen meist zentralisiert und manchmal ausgelagert. Wenn es
im Wohnbereich eine Kiiche gibt, wo gekocht oder gebacken wird, hat das fiir Demenzkranke
einen therapeutischen Wert. Beim Kartoffelschilen, Waschezusammenlegen usw. werden
verbliebene Fihigkeiten angeregt und ein Gefiihl von Selbstiandigkeit vermittelt, was das
Selbstwertgefiihl fordert. Dariiber hinaus ist es bei den haufig auftretenden Erndhrungs-
problemen von Vorteil, wenn die Vorbereitungen und der Geruch beim Kochen den Appetit

anregen und ggf. beim Essen Alternativen gereicht werden konnen.

4. Gemeinschaftsraume werden mit dem Fortschreiten der Demenz wichtiger als das eigene
Zimmer, weil die Erkrankten standige Aufsicht und Betreuung benotigen und dies nur in der

Gruppe gewahrleistet werden kann. Demenzkranke brauchen tagsiiber vor allem ein behag-
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liches Wohnzimmer. In manchen Heimen gibt es, neben dem Speiseraum (den wir nicht
aufgefithrt haben, da es den iiberall gibt), noch spezielle Funktionsriume (z.B.
Bewegungsraum, Werkstatt, oder auch einen Entspannungsraum, der in besonderen Krisen-
situationen therapeutisch eingesetzt werden kann). Auch Freiflichen im Innenbereich sind

wichtig, damit der Bewegungsdrang vieler Menschen mit Demenz aufgefangen werden kann.

5. Da es schwierig ist, konkrete Auskiinfte iiber Personal-Situation in den Hausern zu
bekommen, haben wir uns auf das Budget fiir die Pflege fokussiert. Wiahrend die
Pflegeversicherung — je nach Pflegegrad — in allen Heimen einen einheitlichen Kostensatz
zahlt, kann der Eigenanteil fiir das Budget in der Pflege erheblich variieren. Oft ist gerade bei
besonders niedrigem Budget fiir die Pflege, der Investitionskostenanteil besonders hoch. Es
ist zu bedenken, dass gute Pflege ihren Preis hat. Die Gewinne werden i.d.R. nicht bei der

Pflege gemacht, sondern bei den Investitionskosten.

6. Spezialisierung auf Demenz: hier geht es um besondere organisatorische Konzepte
und/oder bauliche MaBnahmen, die getroffen wurden, um die Demenzversorgung zu

unterstiitzen; z.B. separate, geschiitzte Demenzbereiche, Chipsystem usw.

Das wichtigste Kriterium kann in einer solchen Ubersicht leider nicht dargestellt werden, das ist
der Faktor ,,Mensch“. Neben den Tragern, die die (finanziellen usw.) Rahmenbedingungen fiir
den Betrieb einer Einrichtung festlegen, pragen Heim-, Pflegedienst - und Wohnbereichsleitung
die Einrichtung durch ihren ganz personlichen, menschlichen und fachlichen Hintergrund.
Haufige Personalwechsel sind im Allgemeinen kein gutes Zeichen bei einer Einrichtung, vor
allem nicht auf der Fiihrungsebene. Bitte informieren Sie sich auch bei den sog.

Transparenzberichten, z.B. auf den Internetseiten des Pflegenavigators www.pflegenavigator.de

(AOK). Wenn Sie die Noten anklicken, erscheint die Liste der Kriterien. Der dort vorgenom-
menen Benotung stehen wir jedoch kritisch gegeniiber. Wir sehen darin eher eine Bewertung der
Dokumentation der Einrichtungen. Es bleibt leider unklar, wie es zu der Bewertung gekommen

ist; z.B. wird Heimen ohne Garten ein ,gesicherter Aufenthalt im AuBenbereich” attestiert.

Die Angaben in der folgenden Tabelle beruhen auf Selbstauskiinften der Heimbetreiber.

Ausnahme: Die monatlichen Gesamtkosten, sowie der Kostenanteil fiir die Pflege wurde durch
die Alzheimer Gesellschaft Oldenburg e.V. berechnet, und zwar auf der Basis der allgemein
zugdnglichen Preisvergleichsliste im AOK Pflegnavigator (die jedoch fiir den Investkostenanteil

nur Tagessdtze listet)
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Gesamtkosten
Bettenanzahl ey Jje Monat Spezialisi
- Tec:.::s';e Wohnkiiche Gemeinschafts-raume P jg}cll)lemnf:#;g
.. Wohnbereiche Eigenanteil fiir
Einrichtung die Pflege
AWO
Haus am
Flotenteich 114 Sffentliche separater
Nadorster Strafle 298 - Griinanlage am Wohnkiiche im Demenzbereich im
26125 Oldenburg 4 Flotent egich Demenzbereich 3.0G
Tel.: 0441/9 31 80
22 Plétze

Caritas
Marienhort 97
Bodenburgalle 40 i Gar’Fen gesichert, Gruppenriume, groBer
26131 Oldenburg 2 Wohnbereiche | it Rundweg } Wintergarten
Tel.: 0441/95 59 70 und Voliere
St. Josef
KolpingstraBe 15 insges. 131 )
26133 Oldenburg
Tel.: 0441{119;: 403 0 mit WG-Haus:
Wohngemein- 2 Wohngruppen . mittig gelegener Wohn- und | WG-Haus Spemgllslerung auf

: c offene Kiiche it erhoht mittlere und
schaftshaus je 16 Bewohner | Garten gesichert Lebensraum mit erhohtem h D
aktualisiert 07/2019 auf 2 Etagen Personalschlissel sehwere Femens
Cura
Cura am
Mittagsweg .
Mittagsweg 34 3_8 Garten gesichert | Wohnkiiche mit ;123%5?1&1;22}&&
26133 Oldenburg . Wohnbereich + Terrasse Kaminzimmer mit Demenz

Tel.: 0441/94 42 10
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Gesamtkosten
Bettenanzahl ey Jje Monat Spezialisi
- Tecrl*:cfs';e Wohnkiiche Gemeinschafts-raume pjg}cll)zmnf:#;g
.. Wohnbereiche Eigenanteil fiir
Einrichtung die Pflege
Diakonie
Ev. Altenzentrum C .
Bischof Stiihlin Be,reTI(_{h i 2 0G
Tiibinger Str. 1-13 73 Rosengarten, Grubpenriume mltB ur—h arm,
26123 Oldenburg Tel.: . offen PP 24 bewohner,
0441/3 61 68 80 3 Wohnbereiche integrierte
Versorgung
Seniorenzentrum
Haarentor kleine Wohnkiiche
Schiitzenweg 34 105 groBer Garten, in einem Gruppenriaume,
26129 Oldenburg Woh i) ch offen Wohnbereich Wintergarten
Tel.: 0441/97 39 40 2 Wohnbereiche
ganztagige Betreuung
Biisingstift . im
Wallgraben 3 70 Demenz—l'?:l Bés(l))(e}reich - Tagesbereich fiir
26121 Oldenburg - Dachterrasse Wohn-. so wgie Ess-zimmer Demelllgzgrugpe,

. . o) = ca. 14 Bewohner,
Tel.: 0441/92 55 70 2 Wohnbereiche und Kiiche Tormechanism
Lambertistift
Alexanderstr. 60-62 70 1 separater
26121 Oldenburg - roBer Garten ein Wohnzimmer, Demenzbereich
Tel.: 0441/ 96 99 70 > Wohnbereiche | & ’ 3 Gruppenraume, fiir

z.T. gesichert

Kapelle

20 Bewohner
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Gesamtkosten
Bettenanzahl Garten/ je Monat Spezialisierung
- Terrasse Wohnkiiche Gemeinschafts-raume auf Demenz
.. Wohnbereiche Eigenanteil fiir
Einrichtung die Pflege
Friedas Frieden ein o separate
Philosophenweg 17 bereich p ch
26121 Oldenburg 117 Demenz ereic ) o . . Pemenzberelc e
Tel.: 0441/770 02 0 - mit Zugang zu Kiiche in jedem | der zweite Demenzbereich fiir Menschen mit
= 0441/77 6 Wohnbereiche | gesichertem Wohnbereich hat einen Snoezelenraum Demenz
Garten je 24 Bewohnern
Chip-System
Elisabethstift 4_2 Wintergarten in jeder Etage, o Ebenen fiir
Philosophenweg 25 4 Ebenen in jeder Etage Demenzkranke
26121 Oldenburg 1 Snoezelenraum
Tel.: 0441/ 770 02 0
Deutsches Rotes Kreuz (DRK)
(DRK Kreisverband) 30
Erlenhof - Gart : chert Kiiche im
Horneweg 100 1 Wohnbereich ar+e’}1€g}<;sllscsee ’ Wohnbereich Gruppenraume
26129 Oldenburg
Tel.: 0441/779 33 80
(DRK Landesverband) 3
Schwesternheim 4_
vom Roten Kreuz .
Bodenburgallee 49 1 Wohnbereich %ggfinritlrg,
26131 Oldenburg intergarte

Tel.: 0441/503 439

Hansa
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Gesamtkosten
Bettenanzahl Garten/ . g - Jje Monat Spezialisierung
- Terrasse Wohnkiiche Gemeinschafts-raume ) o auf Demenz
Wohnbereiche Eigenanteil fiir
Einrichtung die Pflege
Seniorenwohnstift ein separater
KanalstraBie 15 108 Demenzbereich im
26135 Oldenburg - im Demenzbereich 2. 0G
Tel.:0441/9 22 10 4 Wohnbereiche fiir
34 Bewohner
Seniorenwohnstift
Kreyenbriick 95 Gymnastikraum,
Fiirstenwalder Str. 25 o Garten, Bastelraum,
26133 Oldenburg 3 Wohnbereiche offen ) Feier-Raum,
Tel.: 0441/4 80 20 Wintergarten
Seniorenwohnstift 105
giiréz;%eel; 152 - Garten gesichert . Kﬁqhe Hobbyragm,
26125 Oldenburg 2 Wohnbereiche + Terrasse in belde;n Gymnastikraum
Tel.: 0441/3 00 20 Wohnbereichen
Weitere Heime, diverse Triger
Wohnzimmer auf jeder

Alten- u. Pflegeheim 93 Etage,
Bodenburgallee 51 - Innenhof Th i o-Kiich Gemeinschafts-raume im
26131 Oldenburg 2 Wohnbereiche gesichert, erapie-tuche | pg Chip-System

Tel.: 0441/95 07 50

+ Sinnesgarten,

im UG

und 1. Stock, Kreativraum
und
Gymnastikraum im UG
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Gesamtkosten
Bettenanzahl Garten/ . g - Jje Monat Spezialisierung
- Terrasse Wohnkiiche Gemeinschafts-raume ) o auf Demenz
.. Wohnbereiche Eigenanteil fiir
Einrichtung die Pflege
C&G GmbH oo
ﬁ:rsﬂf;;izggﬁd - Garten halboffen
26121 Oldenburg 3 Etagen
Tel.: 0441/36 14 79 81
C&G GmbH
FaSeniHa Siid 24 .
Brachvogelweg 42 A - Garten gesichert
26133 Oldenburg 3 Etagen
Tel.: 0441/361 3172 00
Marseille-Kliniken
Amarita 93 . . .
oy = - Innenhof mit thnrgum— Atriumbauweise,
T Ol ol 2 Wohnbereiche Terrasse amblepte in Flur- Gruppenragm ' .
Tel.: 0441/9 33 20 gesichert Nischen und Geburtstags-zimmer im Chip-System
- EG,
Prosenium
Wohn- und 100
Pflegezentrum - offene Terasse Gruppenraum in jeder Etage
Breewaterweg 20 2 Wohnbereiche | mit Rundweg
26133 Oldenburg

Tel.: 0441/94 42 2-0
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Gesamtkosten
Bettenanzahl Garten/ . . . Jje Monat Spezialisierung
- Terrasse Wohnkiiche Gemeinschafts-raume ) o auf Demenz
Wohnbereiche Eigenanteil fiir
Einrichtung die Pflege
Dorea Gruppe
(aktualisiert 07/2019)
Domicil Drogen- 99 gesicherter fahrbare Kiiche ,Gute Stube“
Hasen-Weg 1-3 - Innenhof fiir wechselnde Betreuungs-
26129 Oldenburg 4 Wohnbereiche gruppen
Tel.: 0441/96 99 10
NEU 1 separater
Residenz-Gruppe Demenzbereich fiir
(aktualisiert 02-2021) 85

Seniorenresidenz
Oldenburg
SchinkelstraBe 1
26127 Oldenburg
Tel.: 0421/840010

Es folgen Einrichtungen in der Umgebung von Oldenburg,

die sich auf die Versorgung von Demenzpatienten besonders eingestellt haben:

Ev. Luth. Wichernstift

Spezialisierung auf
Demenz seit 1990,
(70 Plitze)

Ganderkesee L Wohnkiiche in Woh K . hied

Oldbg. Str. 333 77170 Garten gesichert |allen Demenz- A él grUﬁpen- OnZzept, Versi..le ene h

27777 Ganderkesee } bereichen je 8-9 Bewohner geschiitzte Wohn-

Tel.: 04221/85 20 bereiche, je nach
Stadium der
Demenz

BVO .

Seniorenresidenz Ur§prung11ch L Wohngruppen-

Hundsmiihlen 48 Garten gesichert in jedem o konzept

Erwin-Fritzsche-Str.3 - + Terrasse WOh.l"lbeI'el'Ch eine

26203 Wardenburg 4 Wohnbereiche Kkl. Kiiche; jetzt z.T.

Tel.: 0441/390 219-0

wieder ausgebaut
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Gesamtkosten
Bettenanzahl Garten/ Jje Monat Spezialisierun
- Terrasse Wohnkiiche Gemeinschafts-raume P auf Demenz g
.. Wohnbereiche Eigenanteil fiir
Einrichtung die Pflege
Wille & Partner Oldenburg
84 Wohngruppen-Konzept, Wohngruppen-
11\)/[er1r]1)enzzentrum - . T viel Freifliiche als konzept
olbergen 6 Wohngruppen _ OMNXUCHE 1IN | Bowegungs-spielraum Einrichtung ganz
Am Buchenbaum 30 Garten gesichert allen auf Demenz
49696 Molbergen Wohnbereichen spezialisiert
04475/92 868 0
Gerontopsych. h -
Pflegezentrum 8_0 kwoﬁlzggiuppen
H'c.)lt.land 5 Wohngruppen . Wohnkiichen in Wohngruppen-Konzept Einrichtung ganz
Konigstr. 104 Garten gesichert allen auf Demenz
26835 Holtland Wohnbereichen spezialisiert

Tel.: 04950/80 510

Es folgen weitere stationare Einrichtungen in der Umgebung von Oldenburg. Diese Datei ist noch in Bearbeitung

Alzheimer Gesellschaft Oldenburg e.V. « Lindenstrae 12 a « 26123 Oldenburg « Tel. (04 41) 926 69 39




Pflegeheime in Oldenburg; entspr. einer Befragung 2017; z.T. aktualisiert- Februar 2021/ Seite 10 von 10

Gesamtkosten
Bettenanzahl Garten/ Jje Monat Spezialisierung
- Terrasse Wohnkiiche Gemeinschafts-raume auf Demenz
.. Wohnbereiche Eigenanteil fiir
Einrichtung die Pflege
ﬁﬁlh?g;lzlllilégr 2und 64 offener Garten + D ! sepatr)ater_ h
2612 V\§ie fols tBe de- Woh :b ch Dachgarten Wohnkiiche f“erileléz elilec
Met'gndorf 2 oRmbereiehe fiir L DR im B;C(})l :sVZ:(})loI;Zr
Tel ) 0441/361173 0 Demenzbereich &
Sl ein spez. Demenz
Seniorenzentrum . . . e o .
Wiefelstede 85 Sinnesgarten Wohnkiiche Wohnzimmer bereich im Haus der
- gesichert+ im Gezeiten
Egﬁgtwiae?;;tseg . 3 Wohnbereiche 3 Terassen Demenzbereich 15 Finzelzimmer

Tel.: 04402/96 20

9 Doppelzimmer
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